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DISCIPLINARE DI INCARICO LIBERO PROFESSIONALE DI NATURA 

OCCASIONALE PER ATTIVITA’ DI MUSICA IN GRAVIDANZA E SUPPORTO 

PSICOLOGICO CON SPORTELLO D’ASCOLTO – UNIONE TERRE E FIUMI 

 
REPUBBLICA ITALIANA 

 
L'anno duemila venti, il giorno 17 mese di dicembre, nella Sala Conferenze 

Unione dei Comuni Terre e Fiumi, via Mazzini 47 – 44034 Copparo (FE), tra i 

Sigg.:  

 

1) Benetti Cristiano nato a ******** il ******, e residente a *****, 

Responsabile Settore WELFARE – Unione Terre e Fiumi, il quale agisce 

in nome, per conto e nell'esclusivo interesse dell'Ente che rappresenta - 

C.F. *************  

2) Fabbri Enrica nata a ****** il ***** e residente a *********; CF: 

********** – P.IVA *********; 

 

P  R  E  M  E  S  S  O 
 

- che con determinazione n. N. 456 / 10-11-2020 ad oggetto “IMPEGNO DI 

SPESA PER PROGETTO ATTIVITA 'NEI PRIMI 1.000 GIORNI DI VITA. 

SOSTEGNO PSICOLOGICO A GENITORI IN DOLCE ATTESA E CON 

FIGLI 0-3 ANNI. QUOTA PDZ PROGRAMMA ATTUATIVO 2020 Rif. 

Schede n.15 e n.16”, Z402EF91E3 - esecutiva a termini di legge che si 

conserva agli atti, è stato impegnato l’importo complessivo di € 6.500,00 per 

attività di psicoterapia sia in gravidanza che per genitori con figli nei primi 

1.000 giorni di vita presenti sul territorio dell’Unione nonché per supporto 

psicologico per educatori dei servizi educativi 0-6 anni; 

- che in esecuzione della determina sopra citata si sottoscrive il presente 

disciplinare di incarico; 

 

Si conviene e si stipula quanto segue: 

 

ART. 1 - OGGETTO DELL'INCARICO 

 

L’Unione dei Comuni Terre e Fiumi affida l’incarico di prestazione occasionale 

– libero professionale alla dr.ssa Enrica Fabbri – Psicologa e psicoterapeuta per 

le attività di: 

- musicoterapia per coppie in “dolce attesa” e per neo genitori con figli nei 

primi 1.000 giorni di vita, presso la Casa della Salute terre e fiumi, in 

collaborazione con le ostetriche del Centro Salute Donna; 

- sostegno psicologico individuale, anonimo e gratuito, a genitori con figli 

fascia 0-6 anni presso i nidi e le scuole dell’infanzia presenti sul territorio 

dell’Unione; 

- collaborazione con: Tavolo minori Casa della Salute Terre e Fiumi, 

equipe coordinatori pedagogici e/o Referenti Servizi Educativi Unione; 

con Sportello Antiviolenza del Centro Donna Giustizia di FE; 
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- sostegno psicologico individuale, anonimo e gratuito, o a piccoli gruppi 

per educatori dei servizi 0-6 anni presenti sul territorio dell’Unione; 

 

Il percorso comprende anche ore per attività di back office e reportistica 

periodica nonché progettazione, programmazione e produzione di 

documentazione in caso di eventi pubblici. 

 

ART. 2 - MODALITA' DI SVOLGIMENTO DELL'INCARICO 

 

L'incarico dovrà essere espletato in stretto rapporto con la Coordinatrice 

Pedagogica – Settore WELFARE – Unione Terre e Fiumi.  

L’attività di sportello psicologico sarà gestita in autonomia e senza vincoli di 

subordinazione alcuna da parte del professionista incaricato. Il professionista si 

impegna fornire all’Unione un report di fine anno, caratterizzato da un’analisi 

quantitativa e qualitativa dell’attività di supporto psicologico sia per i genitori che 

per gli educatori nonché report attività di musicoterapia in gravidanza e per neo 

genitori con figli nei primi 1.000 giorni di vita. 

 

ART. 3 – SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’INCARICO 

L’incarico sarà espletato nelle seguenti sedi: 

- Nidi e Scuole dell’infanzia comunali, in appalto, private paritarie e 

statali presenti sul territorio dell’Unione; 

- Sala convegni Via Mazzini, 47 – Copparo, sede Unione Terre e Fiumi; 

- Da remoto se necessario. 

 

ART. 4 – DURATA E DECORRENZA DELL’INCARICO 

Il presente incarico decorre da dicembre 2020 a dicembre 2021. L’attività di 

sportello d’ascolto psicologico, di musica in gravidanza e di tutte le attività ad essi 

collegate saranno svolte con sospensione indicativamente nel mese di agosto 

2021. 

 

ART. 5 - CORRISPETTIVO 

L'onorario da corrispondere per l’incarico della prestazione occasionale, stabilito 

nella determinazione n. 128 del 7/04/2023 a seguito del recepimento di n.3 

preventivi agli atti presso l’ufficio preposto, è pari ad € 6.500,00 pari a n. 112 ore 

complessive ed onnicomprensive di ogni imposta ed altro onere. Nel corrispettivo 

sono comprese ore di progettazione, programmazione ed attività di back office e 

reportistica, gestite autonomamente dalla professionista. 

 

ART. 6 - FATTURAZIONE E PAGAMENTO 

L’importo pari ad € 6.500,00 onnicomprensivo di iva ed altro onere sarà da 

liquidare a seguito di ricevimento di fattura elettronica, recante il codice univoco 

Settore Welfare UEKXMC e con intestazione: Unione dei Comuni Terre e Fiumi 

– via Mazzini, 47 – Copparo FE. Si precisa che il CF/P.IVA Unione Terre e Fiumi 

è il seguente 01801760388 e che il mandato di pagamento, conseguente alla 

liquidazione, sarà di competenza del Settore Finanziario Unione. 

 

ART. 7 - PENALI DI RITARDO O MANCATA ESECUZIONE  

Eventuali inadempimenti rispetto a quanto previsto saranno tempestivamente 

contestati dall’ENTE che si riserva la facoltà di ritardare il pagamento e/o 

recedere dal contratto stesso se le motivazioni addotte non saranno ritenute 

giustificate. L’eventuale interruzione dell’incarico da parte dell’interessata 
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dovrà essere comunicato per iscritto con un anticipo non inferiore a giorni 30 

(trenta). In caso contrario l’Amministrazione opererà una trattenuta pari ad ¼ 

del compenso pattuito. 

 

ART. 8 – NORME DI INTERPRETAZIONE  

In nessun caso l'esecuzione del presente contratto farà sorgere elementi in tutto o 

in parte riconducibili al contratto di lavoro subordinato e, in particolare, non potrà 

dare motivo a coperture assicurative e previdenziali non precisate espressamente. 

 

ART. 9 - SPESE CONTRATTUALI 

Le spese contrattuali inerenti e conseguenti al presente atto sono a carico 

dell’incaricato. L'atto verrà registrato in caso d’uso a termini dell’art. 10 – Parte 

II – della Tariffa allegata al D.P.R. n. 131/86. Il presente disciplinare è esente 

dall’imposta di bollo a termini dell’art. 25 tabella allegata al D.P.R. n. 642/72.  

 

ART. 10 –  D.lgs. N. 196/2003 - DICHIARAZIONE DI CONSENSO DI 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI  

Relativamente alle prestazioni del presente disciplinare, nel caso in cui per 

l’espletamento delle attività si renda necessaria attività di trattamento dei dati da 

parte della professionista, la stessa assume la figura di incaricata del trattamento 

dei dati ai sensi del D.lgs. n. 196/2003 e si impegna a non divulgare a nessun titolo 

le informazioni prodotte all’interno dell’Ente.  L’Unione dei Comuni Terre e 

Fiumi acconsente, ai sensi del D.lgs. n. 196/2003, al trattamento dei propri dati 

alla professionista incaricata nei limiti di cui allo stesso. Rimane fermo che tale 

consenso è condizionato al rispetto delle disposizioni della vigente normativa. I 

dati personali relativi al presente atto saranno oggetto di trattamento, con o senza 

l'ausilio di mezzi elettronici, limitatamente e per il tempo necessario agli 

adempimenti relativi al contratto. ("Tutela privacy").  Titolare del trattamento è 

Unione dei Comuni Terre e Fiumi. Si fa rinvio al D.lgs. n. 196/2003 circa i diritti 

degli interessati alla riservatezza dei dati. 

 

Letto, approvato e sottoscritto. 

 

IL Responsabile SETTORE WELFARE - Unione Terre e Fiumi 

Dr. Cristiano Benetti 

__________________________________________   

 

L'INCARICATO – dr.ssa Fabbri Enrica 

___________________________________________   


