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INFORMAZIONI PERSONALI Monica Borghi 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

 2001 – oggi 
 

Responsabile e coordinatrice  

 Centro Donna Giustizia di Ferrara – Progetto Uscire dalla violenza 

▪ Gestione del progetto "Uscire dalla violenza ". Gestione e supervisione analisi dei casi del gruppo di lavoro 
che assiste le donne vittime di violenze nelle relazioni di intimità. 

▪ Responsabile delle case rifugio ad indirizzo segreto per le donne vittime di violenza e dei loro figli. 

▪ Partecipazione e monitoraggio della rete territoriale: a Ferrara, all’interno del protocollo istituzionale per 
combattere la violenza contro le donne e contro l'omofobia, coordinato dalla Prefettura 

2002 - oggi 
 

Docente – Formazione verso operatori 

 Centro Donna Giustizia di Ferrara  

Formatrice e sviluppo di corsi, seminari e conferenze in materia di genere e del fenomeno della violenza, rivolta 
ai Servizi sociali, Ospedali, Area Salute, FF.OO., Insegnanti e Studenti, Volontariato. 

  
2006 - oggi 

 

Coordinatrice Sportello Orientamento al lavoro 

Scuola Angelo Pescarini Bagnacavallo (RAVENNA) Enaip (FERRARA)   

▪ Coordinamento dello sportello di Orientamento e di ricerca del lavoro per le donne vittime di violenza del Centro 
Donna Giustizia 

Gestione dei laboratori motivazionali e di empowerment 

2012 - oggi Docente – Formazione nelle Scuole 

 Centro Donna Giustizia di Ferrara  

Formatrice  per  la  prevenzione  e  la  sensibilizzazione  alla  violenza  di  genere  nelle  relazioni  di  intimità,  sugli 
stereotipi, sulle dinamiche di gruppo nelle situazioni di bullismo e cyberbullismo e sulle pari opportunità, nelle 
Scuole secondarie di I° e II° grado e nelle Scuole Primarie, verso gli insegnanti e verso gli/le studenti/sse a Ferrara 
e Provincia. Incontri con i genitori e le educatrici delle scuole Primarie, Nido e Infanzia. 
 

2015 - oggi Coordinatrice Sportelli Territoriali 

 Centro Donna Giustizia di Ferrara  
Progettazione,  avvio,  gestione  e  coordinamento  degli  sportelli  antiviolenza  territoriali  dei  comuni  di  Cento, 
Codigoro, Comacchio e dal 2019 di Argenta   

2019 Co-docenza 
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 Centro Donna Giustizia e CAM di Ferrara  
Seminario “Genitori e figli: la relazione primaria” incontri tematici rivolto a genitori di bambini 0 – 3 Unione Terre 
e Fiumi 
 

2019 Coordinatrice progetto “GenerAzioni” 
 

 Centro Donna Giustizia di Ferrara  
Progettazione, avvio, gestione della formazione/sensibilizzazione nelle scuole 
 

2018 Coordinatrice progetto “Rompiamo il silenzio” 
 

 Centro Donna Giustizia di Ferrara  
Progettazione, avvio, gestione della formazione/sensibilizzazione nelle scuole e formazione verso operatori 
 

2017 Coordinatrice progetto “La cultura è in rete” 
 

 Centro Donna Giustizia di Ferrara  
Progettazione, avvio, gestione della formazione/sensibilizzazione nelle scuole e organizzazione del convegno 
“Tra il dire e il celare fare” a Cento tenutosi il 21 novembre 2017.   

2019 Progettazione coordinamento e formazione 

 Centro Donna Giustizia di Ferrara e Comune di Argenta 
Progetto    “Liberati  dalla  violenza”,  coordinamento  e  formazione  verso  operatori  e  figure  professionali  che 
impattano donne che subiscono violenze, focus group, apertura dello sportello antiviolenza di Argenta. 
 

2013-2015 Progettazione e coordinamento 

 Centro Donna Giustizia di Ferrara e Comune di Cento 
Progetto  “Una catena resiste grazie agli anelli che la formano”, coordinamento e formazione verso operatori e 
figure professionali che impattano donne che subiscono violenze, focus group, attività di sensibilizzazione nelle 
scuole del territorio, rivolto ad insegnanti e studenti/esse, conferenze, comunicati stampa e sensibilizzazione 
rivolta alla cittadinanza, apertura dello sportello antiviolenza di Cento. 

2015 Formatrice 

 Centro Donna Giustizia di Ferrara e Comune di Comacchio 
Progetto  “Penelope: donne che tessono una rete”, formazione verso volontarie, focus group con la rete dei 
soggetti locali, attività di sensibilizzazione nelle scuole del territorio, rivolto ad insegnanti e bambini/e delle Scuole 
Primarie, apertura dello sportello antiviolenza Iris di Comacchio e Codigoro. 

  

2009 - 2010 Gruppo di mutuo-aiuto 

 Co-conduttrice di un gruppo di mutuo auto aiuto per donne immigrate in stato di disoccupazione presso il CPF 
di Ferrara 

2010 Docente 

 “Donne e minori che hanno subito violenza: alcuni tipi di violenza sui minori” intervento sul tema della violenza 
domestica all’interno di due seminari organizzati dall’AUSL di Ferrara rivolto a operatori socio sanitari e FF.OO. 
a Ferrara e a Cento (FE) 

2008 Docente 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FERRARA Facoltà di Giurisprudenza  
“Donne, politica e istituzioni. Percorsi formativi per la promozione della cultura di genere e delle pari 
opportunità” 

2008 Docente 

 UNIVERSITÀ DI BOLOGNA facoltà di scienze politiche e università di Cesena, facoltà di psicologia. 
progetto UNI.VOL 

2008 Gruppo di sostegno psicologico 
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 Centro Donna Giustizia di Ferrara 
co-conduttrice di un gruppo di sostegno psicologico per donne in difficoltà all’interno del Centro Donna Giustizia, 
con cadenza quindicinale a numero chiuso 

2007 – 2010 
 
 
 
 
 

Consulente 
Comune di Ferrara Distretto Centro Nord Piani di Zona - Programma finalizzato alla promozione di diritti e di 
opportunità  per  l'infanzia  e  l'adolescenza  “Progetto  adulti  significativi  per  gli  adolescenti  e  pre-adolescenti.” 
Consulenze psicologiche destinato ai genitori della scuola Media inferiore di supporto alle difficoltà nel rapporto 
con i figli, segnalati dalla scuola per consulenza di tipo psicologico-educativo 

2012 Servizio Volontario 

 supporto psicologico/educativo alle popolazioni della provincia di Ferrara colpite dal terremoto del 20-29 
maggio 2012 

07 novembre 
2007 

Coordinatrice  
giornata seminariale “La violenza assistita da maltrattamento sulle madri: l’esperienza nei centri antiviolenza e 
nelle istituzioni. Rivolto alla rete degli operatori del privato sociale e delle istituzioni.” inserito nelle attività del 
progetto: consolidamento delle competenze e servizi nei Centri Antiviolenza della Regione Emilia Romagna, 
Progetto cofinanziato dal FSE e dalla Regione Emilia Romagna (Delibera di Giunta Regionale n. 1156 del 
05/08/2006 - Rif. P.A 2006-0313/Rer) e gestito dalla Fondazione S.Zavatta Rimini 

  

2005 Progettazione e formazione 
Centro Donna Giustizia di Ferrara 
seminario di formazione (15 ore) “Ri-conoscere forme di emarginazione e solitudine. La rete degli operatori.” 
finanziato dalla Regione Emilia Romagna (assessorato sulla Sicurezza): docente e co-docente dei gruppi, rivolto 
agli operatori dei servizi socio-sanitari e FF.OO e privato sociale. 

2005 Coordinatrice e formazione 
Centro Donna Giustizia di Ferrara 
corso di formazione di 1° livello per volontarie di 100 ore complessive, “Sviluppo delle competenze e servizi nei 
centri  antiviolenza  regionali”  progettato  dal  coordinamento  dei  centri  antiviolenza  E-R  in  collaborazione  con 
EnAIP Ferrara, finanziato dalla Regione Emilia Romagna,  Assessorato alla Formazione tramite i fondi europei 

  

2004 Co-Docenza 

 Università di Scienze dell’Educazione di Ferrara 

  
 
 
             2004 
 
 
 
2000 - 2004 
 

                           
  

“Il  gruppo  di  lavoro  all’interno  del  centro  antiviolenza.  Significati,  funzioni  e  implicazioni  per  l’operatività 
dell’educatore” rivolto agli studenti del corso di laurea prof. Ravenna. 
 
Progettazione e docenza 
Az. Ospedaliera S. Anna 
“Corpi di donne segnati dalla violenza” con il Centro Donna Giustizia e ufficio formazione dell’ospedale S. Anna 
 
Consulente psicologa 
c/o Centro Donna Giustizia di Ferrara - "Oltre la strada" - Ferrara 
Per donne immigrate vittime di commercio sessuale 
 

2003 Progettazione  e docenza 

 Progetto “Idea donna, il viaggio nel mondo della scuola”, laboratorio emozionale (9 ore) con gli alunni della scuola 
elementare e le insegnanti del circolo Don Milani. 

  

2002 Progettazione e formazione 
Centro Donna Giustizia di Ferrara 
seminario di formazione (30 ore) “Le relazioni di fiducia” realizzato a Ferrara, finanziato e promosso dalla Regione 
Emilia Romagna (Assessorato alla  Sicurezza), dal Centro Donna Giustizia e dal Centro Servizi per il volontariato 
di Ferrara, rivolto a operatori dei servizi pubblici e delle associazioni del volontariato impegnate nell’accogliere i 
disagi sociali. 
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2002 Co-Docenza 

 Coordinamento dei Centri Antiviolenza dell’ER 
“La casa sul Filo” Promozione di una cultura dell’identità di genere, giornata seminariali per educatrici/educatori, 
insegnanti ed operatrici/operatori sanitari e di pubblica sicurezza, “Ragazze e ragazzi: generi a confronto” work-
shop di 3 ore rivolto alle/agli insegnanti 

2002 Co-Docenza 

 Centro Donna Giustizia di Ferrara 
Per una cultura della convivenza” Liceo Scientifico Ferrara (6 ore) in co-conduzione per una sensibilizzazione 
dei/lle ragazzi/e della classe III°,  sulla differenza di genere, quale prevenzione ad ogni forma di 
discriminazione. 

2001 Progettazione e formazione 
Centro Donna Giustizia di Ferrara 
seminario di formazione (30 ore) “Verso l’altra/l’altro: le nostre paure, le loro paure. I bisogni degli operatori” 
rivolto agli operatori dei Servizi pubblici (FF.OO., socio-sanitari, ospedale, altre associazioni) promosso dalla 
Regione Emilia Romagna (Assessorato alla  Sicurezza)  e dal Centro Donna Giustizia. Il seminario voleva 
essere un momento di conoscenza reciproca, per situazioni di violenza contro le donne. 

  

 2001 al 2002 
 
 
 
 

                           
  

Consulente psicologa 
c/o Centro Donna Giustizia di Ferrara - "Uscire dalla violenza" - Ferrara 
Per le donne che sono vittime di violenza di genere 
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- Relazionato per conto del Centro Donna Giustizia all’interno delle seguenti conferenze: 
o             17/ 18 aprile 2019  Gli aspetti culturali e relazionali del fenomeno :il fenomeno della violenza di genere e le sue 
dimensioni” all’interno del percorso formativo Ausl Ferrara e R.E-R 
o             11 dicembre 2018 presentazione del convegno “La Casa sul filo” suggerimenti per un percorso di educazione antiviolenta 
a Comacchio. 
o             27 novembre 2018 “Arrivare prima. Esperienze di prevenzione della violenza di genere in adolescenza” all’interno del 
progetto “Rompiamo il silenzio” 
o             22 maggio 2018  Modulo: “Gli aspetti culturali e relazionali del fenomeno :il fenomeno della violenza di genere e le sue 
dimensioni” all’interno del percorso formativo Ausl Ferrara e R.E-R rivolto ai facilitatori della rete per l’accoglienza delle donne 
vittime di violenze 
o 23 ottobre 2017 lezione verso iscritti UISP sul tema della violenza verso le donne 
o 26 maggio 2017 “Violenza di genere e violenza domestica: attività di prevenzione e politiche di contrasto” promosso 
dalla Associazione Nazionale dei Funzionari di Polizia, intervento dal titolo “L’esperienza dei Centri Antiviolenza: buone pratiche 
e politiche sociali” 
 o             18 ottobre e 9 novembre 2016 docente ““valutazione del fenomeno  della violenza di genere nella provincia di Ferrara: 
il punto di vista del Centro Antiviolenza” all’interno del corso di formazione  per operatori dei P.S. e della rete di emergenza –
urgenza su : maltrattamento e violenza contro le donne. 
o           27 ottobre 2015  “Le domande di fondo: giustizia e vendetta, rispetto e sopraffazione” all’interno dei seminari  “Maschile, 
femminile, plurale, in adolescenza” organizzato dall’Ufficio Tutela minori del Comune di Ferrara 
o            18 marzo 2014 co-docente “Per una cultura del rispetto delle donne - Laboratorio sugli stereotipi e discriminazioni di 
genere.” All’interno del seminario “Per una cultura del rispetto delle donne contro la violenza e le discriminazioni di genere, per 
la promozione e difesa dei loro diritti”, rivolto ai volontari del servizio civile. 
o           5 giugno 2013 docente nel seminario “LA VIOLENZA SULLE DONNE. ACCOGLIERE IN AMBITO SANITARIO E 
SOCIALE” corso di formazione degli operatori sanitari sulla prima assistenza alle vittime di violenza, Az. Osp. S’Anna e Ausl 
Ferrara 
o           13 maggio 2013 “Diritto e realtà. La violenza sulle donne: una ferita sociale aperta”, all’interno di un ciclo di laboratori  di 
narrazione al femminile “Divagazioni sull’età della donna” a cura del Movimento Nonviolento a Ferrara, presso Galleria del 
Carbone. 
o 30 settembre 2011 “Le origini della violenza domestica e la risposta in Italia: la nascita dei Centri antiviolenza” all’interno 
del seminario “Donne che hanno subito violenza” organizzato dai soggetti del Tavolo coordinato dalla Prefettura di Ferrara, rivolto 
ad operatori che impattano situazioni di violenze compreso le figure professionali degli avvocati e psicologi. 
o 14  dicembre  2010  “Lo  specchio  delle  donne.  Stereotipi  di  genere  e  percezioni  di  sé  nelle  adolescenti  ferraresi. 
Presentazione di un’indagine dell’Osservatorio Adolescenti” intervento dal titolo “Comprendere la differenza di genere. 
o          26 maggio 2006: docenza nella giornata seminariale “Violenza e maltrattamento del minore: aspetti giuridici, medici, psico 
– sociali e medico – legali” AUSL Ferrara Dipartimento Cure Primarie – Distretto Centro – Nord Moduli organizzativi Salute Donna 
e Consultorio Giovani 
o 26 maggio 2006: conferenza “Il femminile melanconico: passaggi di vita e cambiamenti nella menopausa” promosso 
dalla Circoscrizione sud di Ferrara e UDI. 
o 31 marzo 2006: intervento nella conferenza “Salute donna 2001 – 2006” Comune di Ferrara, Assessorato alla salute e 
Servizi alla Persona. 
o              13 giugno 2005: co-docenza conferenza “Le mamme non sbagliano mai. E i papà?” promosso dalla Società Ferrarese 
di Psicologia e la Circoscrizione nordovest 
o 21 novembre 2005: docenza nella giornata seminariale “Violenze: testimonianze di donne” col Forum Provinciale Pari 
Opportunità. 
o 25 novembre 2004: conferenza “Mai più violenza sulle donne” con la collaborazione di Amnesty International. 
o            27 maggio 2004: co-docenza conferenza “Il ruolo e l’immagine del femminile” sala di lettura del Liceo Classico “L. 
Ariosto” di Ferrara, promosso dalla Società Ferrarese di Psicologia e la Circoscrizione Giardino-Arianuova di Ferrara. 
o 21 novembre 2001: intervento e pubblicazione all’interno del “Forum Pari Opportunità: progetti e tematiche a confronto” 
tenuto dalla Provincia Ferrara. 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
 

 

Aggiornamento e formazione 
continua 

 
 

1. Master in psicoterapia cognitiva dell’età evolutiva 2019/20 Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva. 

2. The Official M.C.A.S.T. Manchester Child Attachament Story Task Training Institute 5-6-7 aprile 2019 

3. Buone prassi per l’autismo. 29/3/19 

4. La vergogna: da Cenerentola delle emozioni a filo conduttore del lavoro con EMDR sul Trauma 24/2/19 

5. La riforma del terzo settore, il lavoro di rete e la comunicazione, la progettazione. 26-27-28/10/2018 

6. Gestire le difese di evitamento per sviluppare la capacità di Loving Eyes_ corso pratico avanzato 30/9/18 

7. Amore e psiche: il protocollo EMDR nei disturbi della sessualità 24/6/18 

8. Parlare del trauma Il racconto della storia familiare per i bambini vittime di violenza assistita – II ed. 6/6/18 

9. Metodologie di accoglienza nelle case rifugio: focus madri con figlie e figli. 4-5-6/5/2108 

10. I nuovi processi di cura per minori e adolescenti 17/4/18 

11. Il cammino si fa camminando: fare integrazione a scuola e nelle città. 21/10/17 

12. EMDR e disturbi alimentari 22/9/17 

13. EMDR di gruppo 24/9/17 

14. EMDR nel contrasto del bullismo Cyberbullismo 21/9/17 

15. EMDR perinatalità e disagi della maternità 10-11/06/17 

2013 Formazione EMDR 
EMDR Basic training – EMDR Europe Association, I° e II° livello 
 

 

giugno 2007 Diploma di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica,   

Associazione Fiorentina di Psicoterapia Psicoanalitica 

▪ (riconosciuta con D.M. 214 of 16/11/2000) . 
 
 

Luglio 1999 Master biennale   

Centro Studi Martha Harris, Tavistock, Bologna filiale di Firenze, (riconosciuta con decreto 
del MURST 18/2/1989 

CORSO DI OSSERVAZIONE ED APPLICAZIONE DEI CONCETTI PSICOANALITICI 
DI SVILUPPO ED INTEGRAZIONE DI LAVORO CON BAMBINI, ADOLESCENTI E 
FAMIGLIE  

 
 

17/02/1995 
a.a. 93/94 

 
 
 

giugno 1986 

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità  
Voti 102/110 

Università degli studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

 

Laurea 
magistrale 

Diploma di Scuola Secondaria di Secondo grado 

Perito Aziendale corrispondente in lingue estere “Marco Polo” Ferrara 
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16. Seminario sulla metodologia di accoglienza dei Centri Antiviolenza 18/3/17 e 6/5/17 

17. Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR 21/01/17 

18. La dissociazione strutturale e il trattamento della traumatizzazione cronica con EMDR 24-25/06/17 

19. Workshop. Applicazioni dell’EMDR con adolescenti e bambini. 4-5/11/17 

20. Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con EMDR 7/5/17 

21. Dissociazione e le comorbilità complesse. Diagnosi e valutazione clinica. 27-28/1/18 

22. L’EMDR verso il futuro: la psicoterapia mirata neurobiologicamente. 16-17/09/17 

23. Affrontare la violenza sulle donne. 13-14/10/2017 

24. Come accogliere le donne vittime di violenza? 19/03/2018 

25. Proteggere i bambini dalla violenza assistita 2/12/15 

26. Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali. Protocollo EMDR nel trattamento della crisi di coppia. 8/10/16 

27. La legge 66/96 contro la violenza sessuale, vent’anni dopo: storie di donne, bambini e bambine. 15/2/16 

28. Sviluppi traumatici e malattia: EMDR in psiconcologia. 3/7/16 

29. EMDR e lutto 7/5/16 

30. Applicazione dell’Emdr nella gestione delle crisi e in contesti di emergenza. 12-13/03/16 

31. Prevenire il maltrattamento. Dalla rilevazione precoce all’intervento appropriato 11/03/16 

32. Presentazione del piano regionale contro la violenza di genere. 7/11/16 

33. L’Italia e le migrazioni contemporanee: accoglienza, emergenze e razzismi. 13/9/16 

34. Coppie adolescenti: emozioni e paure, gelosie e violenza. 6/10/15 

35. Il futuro degli adolescenti del futuro prossimo. 3/12/15 

36. Il femminicidio 8/3/14 

37. 6° European AEPEA Congress on Psychopathology in childhood and adolescence 5-6-7/5/11 

38. La consulenza psicologica nei concepimenti assistiti 20/03/05 

39. La relazione analitica – Dialogo internazionale 14-15/2/15 

40. Sintonizzarsi con il bambino/adolescente: la convenzione di Lanzarote e l’ascolto competente nella prospettiva del 
Centro il Faro 6/6/13 

41. Infanzia, adolescenza, preadolescenza nel Cyber-ambiente: infanzia. I nuovi scenari della rappresentazione del sé. 
23/5/14 

42. Scuola di politica dei centri antiviolenza: Darsi la parola. 14-15/03/2015 

43. Bambini di vetro, fragilità e forza nella vita di bambini e famiglie. 18/10/14 

44. Io ho ragione tu hai torto. Per una gestione non violenta dei conflitti con Pat Patfoort. 29/5/13 

45. Sopravvivere all’essere orfani: aiutare un bambino ad elaborare il lutto dei genitori- 5/12/12 

46. La malattia e la morte tra metafore ed immaginario collettivo. 7/12/12 

47. Genitori in cerca di aiuto. Sostegno alla pratica educativa delle famiglie. 16/5/13 

48. Soggettivazione e sessualità nell’adolescenza. 21/01/12 

49. Sostenere con cura la genitorialità in difficoltà 26/9/12 

50. Master in Europrogettazione 16-20 aprile 2013 

51. Workshop tematico Focus Europa 2014/2020 

52. Giornata di studio multidisciplinare tra antropologia psicoanalisi ed etnopsichiatria Il sogno crocevia di mondi 25/3/13 

53. Sopravvivere al suicidio. 7/11/13 

54. Io non ho più paura. Il benessere psicosociale dopo il terremoto in Emilia. 1/10/12 

55. Adolescenti nella migrazione. 13/9/12 

56. Una posterità opportuna. Cittadinanza diritti e condizioni di vita dei giovani di origine immigrata 

57. Le tre età nella vita di una madre. Situazioni a rischio. 9/10/12 
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58. Perdere un figlio: ascoltando i protagonisti di un lutto 26/11/2013 

59. Sofferenza dei bambini entro le situazioni di violenza familiare. 24/6/11 

60. Scuola (primaverile) estiva di Ludopedagogia 14-20/06/10 

61. Corso teorico/esperienziale di Psicotraumatologia. 14/03/10 

62. La scuola contemporanea e la realtà migratoria. 17/3/10 

63. Salute e genere 25/2/10 

64. Scenari della genitorialità. 13-14/3/09 

65. Sul rapporto degli adolescenti con la sessualità. 20/2/08 

66. Responsabilità educative: criticità e potenzialità del rapporto tra famiglia e scuola. 25/9/07 

67. Violenza e salute: il bambino al centro. 23/11/07 

68. Psiche/Dike 10/3/07 

69. Tecniche di progettazione socio-sanitaria applicata 29-31 maggio e 1 giugno 2006 

70. Crescere in Emilia Romagna 15/12/2005 

71. Psicoanalisi e trasformazione della società 6-7/11/04 

72. Prendersi cura delle famiglie 29/04/04 

73. Bambini che assistono alla violenza domestica. 11-12-13/12/03 

74. La costruzione della maternità interiore. 8/2/03 

75. Genitori e figli nel percorso evolutivo. 14/12/02 

76. Psicoanalisi e neuroscienze. 7/12/02 

77. Psicoanalisi e psicoterapia. L’adolescente tra contesti naturali e contesti terapeutici. 18-19/10/02 

78. Strumenti psicoanalitici in psichiatria: fobie e panico dall’angoscia di costruzione al sentimento di dissoluzione del Sé 
11/5/02 e 13/04/02 

79. Il trattamento del disturbo del comportamento alimentare. 23/11/01 

80. La casa sul filo, identità differenza e relazioni di genere. 25/5/01 

81. Bisogni di donne. 30/06/2000 

82. Arte e terapia. 29/10/98 

83. Clinica delle psicosi. 24/10/97 

84. Terapia familiare e psicosi. 13/6/97 

85. Controtransfert e paziente borderline. 6/6/97 

86. Psicoanalisi e delirio. 18/4/97 

87. Le patologie limite nell’infanzia. 15/10/96 

88. I disturbi di apprendimento. 14-15-16/10/96 

89. Seminario C.I.S.P.P. J. McDougall 2/6/96 

90. I gruppi terapeutici di reparto  15/4/96 

91. I gruppi terapeutici a termine 11/3/96 

92. Psicopatologie infantili gravi: scelte terapeutiche, indici prognostici. 23/02/96 

93. I fondamenti della terapia di gruppo. 31/1/96 

94. Valutare il cambiamento in psicoterapia familiare – una ricerca con i codici delle emozioni espresse. 15/11/95 

95. Problema della comunicazione non verbale e della c.d. emotività espressa. 22/2/96 

96. I problemi psicologici della medicina fetale e dell’ultimo periodo di gravidanza: loro ripercussioni nella perinatalità. 
31/10/95 

97. Se il matto sparisce di nuovo. 30/11/95 

98. Tossicodipendenze: cure per il Duemila. 25-26/6/92 
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 ATTIVITÀ DI 
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COMPETENZE PERSONALI 

 
 

 

 

dal 2009 ad 
ora  

 
2003- 2013 

- gruppo di supervisione condotto da Psicologa – psicoterapeuta esterna per discussione casi Centro Donna 
Giustizia  
- gruppo, mensile, formato da psicologhe/i e psicoterapeute/i che si riunisce per la 
supervisione di casi clinici  
- gruppo, quindicinale, formato da psicologhe e psicoterapeute per lo studio e la ricerca 
della identità femminile. 

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  A1 A2 A1 A1  A2 

Francese A1 A2 A1 A1  A2 
  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Ho acquisito buone capacità nella gestione dei gruppi di lavoro in situazioni altamente 
stressanti 
▪ Riesco ad affrontare con un approccio positivo le situazioni di donne che si trovano in 
notevole difficoltà. 
▪ Ho sviluppato capacità di comunicazione con le istituzioni e le autorità (Comune, tribunali, 
Polizia, ecc) 
▪ Ho competenze nello stabilire relazioni e progetti di collaborazione 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Sono anche in grado di lavorare con gruppi per la formazione e la gestione di operatrici 
e/o tirocinanti e volontari. 
▪ Riesco a gestire situazioni molto stressanti come nella gestione della casa rifugio per 
donne vittime di violenza. 
▪ Sono in grado di analizzare e progettare strutture e i connessi processi organizzativi. 
▪ Sono caratterizzata inoltre da un forte senso di responsabilità e di organizzazione, miro 
alla legittimazione della giustizia e della pari opportunità e a non sprecare le risorse e 
nemmeno il tempo. 
▪ Sono abituata a svolgere svariate attività, portare avanti più progetti 
contemporaneamente e a lavorare in squadra. Infine, ho curato spesso la gestione del 
personale, stesura di bilanci e creazione di progetti su situazioni difficili e di crisi  

Competenze professionali Sono in grado di affrontare l’analisi e lo studio di contesti socioculturali al fine di 
comprendere azioni adeguate da progettare. Sviluppo progetti ad hoc, organizzo eventi, 
convegni, seminari, sensibilizzazione, lavoro in équipe, gestisco l’analisi dei casi e la 
regolarità degli ingressi nella comunità. 
Mi piace molto comprendere la psiche umana e le dinamiche sociali e antropologiche. Mi 
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FERRARA, 30 aprile 2020 

 

piace il confronto e sono aperta alla messa in discussione. 

Competenze informatiche § Buone competenze di Microsoft Office™ tools (Word, Excel, Power Point, Outlook) 
 

Patente di guida Sono in possesso della patente di guida automobilistica (patente A B) e sono automunita. 

Articoli pubblicati 
 

“Gli adolescenti tra Essere e Non Essere. Ricerca sull’immagine di sé e la 
percezione corporea negli adolescenti della provincia di Ferrara”. A cura 
dell’Osservatorio Adolescenti di Ferrara – Comune di Ferrara e Servizio Sanitario 
Regionale E-R 
“I centri si raccontano. Il lavoro e le esperienze delle Case delle donne e dei Centri 
Antiviolenza dell’Emilia Romagna” all’interno del progetto” Consolidamento delle 
competenze e servizi nei centri antiviolenza della R.E-R (cofinanziato dal FSE e R. 
E-R) 
 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”e del Regolamento (UE) 
2016/679. 
 
 
 
 
 

 
 


